
 

Essbare Wildpflanzen im Frühling 

Auf einem gemeinsamen Spaziergang in der Luthertaler Natur 
lassen wir uns vom Frühling leiten und lernen kostbare Wildkräuter 

kennen. Dabei erfährst du von mir viel betreffend Heilwirkung, 
Verwendung und Anwendung auf Körper, Geist und Seele.  

 

Datum: 
Do,  30. März 2023, 14.00-16.00 Uhr  
Mo,  24. April 2023, 14.00-16.00 Uhr 
Di,  23. Mai 2023, 14.00-16.00 Uhr 

Anmeldung: 079 383 69 15 oder 
andrea@naturea.lu (Weitere Infos zum 
Treffpunkt nach der Anmeldung. Durch-
führung ab 2 Pers., max. 8 Pers. pro Tag.) 

Preis: CHF 40 pro Tag 

Angebot von Herz zu Herz: Nach dem Spaziergang biete ich dir die 
Möglichkeit für ein wohltuendes Kräuterfussbad. Die Pflanzenkräfte von 
unterwegs gesammelten Kräutern können so noch weiter entdeckt 
werden (ca. 40 min, zusätzlich CHF 20).  

 

Ich freue mich auf dich. 
Bis bald, Andrea 


